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. Editorial

Gesunde Ernahrung ist fur uns im Chaferfascht immer wie-
der ein Thema, zu welchem sich neben Katharina Buhler
auch alle Gruppenmitglieder laufend Gedanken machen.
Hunger ist ein physiologisches Bedurfnis, das gestillt werden
muss. Fur eine gute Entwicklung braucht das Kind eine aus-
gewogene, gesunde Erndhrung. Diese gibt dem Kind Ener-
gie um zu wachsen, zu lernen, zu spielen und sich wohl zu
fuhlen. Das Essen soll abwechslungsreich, lustvoll und sinn-
lich sein mit viel Freude am Entdecken von Neuem. Jedes
Kind hat seinen eigenen Geschmack und Bedarf an Nah-
rungsmitteln. Es alleine weiss, wann es genug gegessen hat.
Das gemeinsame Essen dient nicht nur dazu, den Hunger zu
stillen, sondern bringt Menschen einander ndher und starkt
den Gruppenzusammenhalt.

Jedoch nicht nur gemeinsames Essen, sondern auch gemein-
sames Kochen ist fur die Entwicklung eines Kindes wichtig.
Das gemeinsame Kochen bringt dem Kind die Nahrungsmit-
tel naher. Es lernt motorische Fahigkeiten auszubauen, es
sieht woher die Lebensmittel kommen und wie sie verarbei-
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tet werden. Das Kind baut somit Selbstvertrauen in sein
eigenes Kénnen auf und gewinnt Freude daran, das selbst
zubereitete Essen auch zu probieren.
Katharina Buhler und ihr Kiichenteam achten auf eine
abwechslungsreiche, kindgerechte und gesunde Ernahrung,
die kreativ und farbenfroh angerichtet serviert wird. Das
Gemiuse wird schonend gekocht, so dass genltigend Vitamine
Ubrigbleiben. Fur die Kleinsten im Chaferfascht bereiten wir
taglich verschiedene, frische Biogemusebreie und Apfelmus
zu. Beim Einkauf achten wir auf saisonale und regionale
Lebensmittel. Ebenfalls werden nur hochwertige Zutaten
eingekauft und verarbeitet.
Es ware schon, wenn auch ihr einmal die Kiiche besuchen
wirdet oder eure alteren Kinder darin unterstitzt, zu
Katharina in die , Kochschule” zu gehen. Das Kiichenteam
freut sich Uber jeden Besuch und jede Mithilfe.
Bei Fragen oder Anregungen stehen Euch jederzeit Kathari-
na oder ich zur Verfliigung.

Jacqueline Schoch

. Von der Krippenleitung

Ferien

Im Juli und August geniessen viele unserer Mitarbeiter/innen
ihre wohlverdienten Ferien. Auch die Krippenleiterin schliesst
sich an: Vom 20. Juli bis zum 10. August bin ich ferienbedingt
abwesend. Bitte wendet Euch in dieser Zeit bei Fragen und
Unklarheiten an eure Gruppenleiterin oder an die Miterziehe-
rin der Gruppe.

Die Ferienabwesenheit der Guppenleitung wird euch per
Informationsblatt mitgeteilt.

Personal

Wie jeden Sommer gibt es auch diesmal einige Anderungen
im Team und auf den Gruppen:

Manu hat ihre Tatigkeit als Gruppenleiterin in der Rumpelkis-

te begonnen und fuhlt sich da schon sehr wohl. Hoda hat ihr
Jahrespraktikum beendet und wird im August ebenfalls in der
Rumpelkiste ihre Arbeit als Praktikantin aufnehmen. Wir dan-
ken Hoda fur ihren Einsatz in diesem Jahr und wunschen ihr
eine schéne und gute Zeit in ZUrich.

Vanessa beginnt im August ihre Lehre als FaBe bei uns im Chéa-
ferfascht auf der Gruppe Summervogel. Wir danken Vanessa
fur das letzte Jahr und freuen uns darauf, sie noch weitere
drei Jahre begleiten zu durfen.

Am 3. August fangen eine neue Praktikantin und ein neuer
Praktikant bei uns an. Wir wiinschen Evelyne Vetsch und Juli-
an Fiedler einen guten Start und eine interessante Zeit im
Chéaferfascht.
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. Aus den Gruppen

Gruppe Summervogel

Mitarbeitende

Vom 3. August an wird sich die Zusammenstellung der Grup-
pe Summervogel ein wenig andern: Die Gruppenleitung
durch Arlette Merz bleibt, zusammen mit ihren Miterzieherin-
nen Nadia Schreiner und Nicole Kern, bestehen. Vanessa wird
auch auf der Gruppe bleiben, aber nur noch 70% arbeiten,
weil sie wahrend den anderen 30% die Berufsschule besucht.
Neu dazu kommt Roman, der sein drittes und letztes Lehrjahr
bei den Sauglingen abschliessen wird. Wir winschen beiden
Lernenden ein schénes Lehrjahr und viele interessante, lehr-
reiche Stunden.

Wechsel und Neueintritte der Kinder

Der Wechsel bei den Sauglingen ist immer wieder gross, dur-
fen die grossen Kleinen doch nach 18 Monaten auf die alters-
gemischte Gruppe wechseln. In den nachsten Wochen werden
Robin und Sofia zu der Gruppe Bar gehen. Wir winschen
ihnen eine frohliche, ausgelassene Zeit bei den Grossen und
dass sie sich schnell einleben werden.

Lorena ist mit ihrem grossen Bruder Denis ganz zum Chafer-
fascht ausgetreten, weil sie an ihrem Wohnort einen Krippen-
platz gefunden haben. Wir winschen beiden einen guten
Start in der neuen Krippe und der ganzen Familie viel Freude
und Gesundheit.

Sobald es wieder Platz bei den Sduglingen hat, gibt auch
schon wieder Nachwuchs, der sanft eingewdhnt werden will.
Im Juli und August sind es gleich drei Kinder, die sich zu den
Summervégeln wagen. Wir begrissen ganz herzlich Leonie,
Selma und Selina und wunschen ihnen eine schéne, harmoni-
sche Eingewdhnungszeit und eine verspielte Zeit mit den
grosseren Summervdgeln.

Gruppe Bar

Mitarbeitende

Bei der Gruppe Bar bleibt sich vieles gleich. Roman wird zu
den Summervégeln wechseln, aber Denise wird weiterhin fur
das Gruppenwohl als Gruppenleiterin verantwortlich sein.
Sandra und Annie unterstlUtzen sie weiterhin in ihren vielen
Aufgaben und Tanja bleibt in ihrem dritten Lehrjahr den Kin-
dern und Mitarbeiterinnen erhalten. Wir winschen ihr, dass
sie weiterhin soviel Freude versplrt und das dritte Lehrjahr
ein voller Erfolg wird. Neu zum Team stosst Julian Fiedler, der
nach der Schule das Praktikum bei uns beginnt.

Wir winschen Julian einen guten Anfang bei uns im Chéfer-
fascht und das er sich sehr schnell wohl und heimisch bei uns
fuhlt. Vor allem winschen wir ihm aber viel Spass bei der
Arbeit mit den Kindern.

Wechsel und Neueintritte der Kinder

Bei der Gruppe Bar haben bereits Marvin und Philemon
Abschied gefeiert. Im Juli kommen dann noch Eleni, Jana,
Levi, Marc und Vivienne dazu, die ab August stolze Kinder-
gartner sind. Wir winschen allen Kindern und den Familien
einen guten Start in diesem neuen Lebensabschnitt, viel
Gesundheit und Freude auf dem weiteren Weg.

Im Juli und August werden dann bei den Baren Mark, Sofia,
Robin und Eric eingewdhnt. Wir wiinschen allen einen guten
Anfang bei den Baren und dass sie sich schnell an das Grup-
penleben und die vielen Kinder gewodhnen.

Gruppe Muus

Mitarbeitende

Mirjam und Tanja werden weiterhin gemeinsam die Mause
leiten und ihnen viel Neues zeigen. Unterstlitzt werden sie
von Andy und Annie. Romina beginnt im August ihr drittes
Lehrjahr bei der Gruppe Muus. Wir wiinschen ihr einen guten
Wechsel von den Summervdgeln und dass sie sich schnell bei
den Mausen einlebt. Ebenfalls soll das dritte Lehrjahr ihr Freu-
de bereiten und sie zu einem erfolgreichen Abschluss brin-
gen. Neu zum Muusteam stdsst Evelyne, die ihr zweites Prak-
tikumsjahr bei uns im Chaferfascht absolviert. Wir wiinschen
ihr, dass sie sich schnell an die neuen Kinder, Eltern und das
Team gewohnt und sich bei uns wohl fuhlt.

Wechsel und Neueintritte der Kinder

Ein grosser Wechsel findet bei der Gruppe Muus bei den Kin-
dern statt. Im Juni haben wir bereits Fabian, Flurina, Semi,
Denis und Naomi verabschiedet. Bis Ende Juli werden auch
noch Norah, Kaya, Karim, Hamra, Celine, Nero, Leo und
Noemi das Chaferfascht verlassen. All diese Kinder werden
eine grosse Lucke bei der Gruppe Muus hinterlassen, sind die
meisten doch Uber Jahre bei uns gewesen und haben mit
ihrem Lachen und ihren Spassen unsere Herzen erfreut. Wir
wulnschen allen Kindern und ihren Eltern nur das Beste, dass
sie sich gerne an ihre Krippenzeit zurlick erinnern und vor
allem fur die Zukunft viele schéne Begegnungen, Freude am
Leben und viel Gesundheit.

Ab August werden dann wieder neue Kinder bei der Gruppe
Muus eingewoéhnt. Wir freuen uns sehr auf Anouk, Soléne,
Janna und lIsabella. Euch allen wiinschen wir eine gute und
schéne Eingewdhnungszeit und dass ihr Euch bei uns schnell
wohl und geborgen fuhlt.
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. Aktuelles

Sommerfest
Unser diesjahriges Sommerfest war dank eurem Einsatz
und eurer Freude ein absoluter Erfolg. Herzlichen Dank,
dass ihr so zahlreich gekommen seid, so viele feine Kost-
lichkeiten fur das Fest zubereitet habt und so toll mitge-
macht habt.

Wer von Euch keine Fotos gemacht hat, aber gerne einige
Erinnerungen haben mochte, kann bei uns die Foto-CD
bestellen.

Hier einige Impressionen:

e

Wir haben vom Fest noch ein weisses Kinder T-Shirt und eine Sonnenbrille im Buro liegen. Wer so was vermisst, darf die Sachen

bei uns abholen.

Feuerwehriibung

Die angekundigte Feuerwehribung haben wir bereits hinter
uns gebracht und viel Lob Uber unsere Sicherheit und Ruhe
die wir ausstrahlten geerntet. Alle Mitarbeiter/innen wussten,
was zu tun ist und haben schnellstméglich mit den Kindern
das Haus verlassen. Die Kinder haben voll Spass und Interesse
mitgemacht und genossen nach dem ersten Schreck das Weg-
gli mit einem Schoggistengel an unserer Sammelstelle in der
Kantine der AXA Winterthur. Es haben sich zwar einige klei-
ne Fehler eingeschlichen, an denen werden wir aber arbeiten,
um uns danach noch professioneller und sicherer zu verhal-
ten.

Wald

Die Waldgruppen bekommen Zuwachs. Wir freuen uns
darauf, dass Laia, Nathalie, Eveline, Nadine, Simone Philip,
Vanja, Jan Laslo und Joas neu mit in den Wald dirfen um da
so einige Abenteuer zu bestehen. Wir winschen Euch allen
viele spannende und naturnahe Erlebnisse.

Veranstaltungen

Am 8. September 2009 um 20.00 Uhr findet unser Eltern-
abend im Zentrum am Obertor statt.

Gemeinsam mit dem Marie Meierhofer Institut werden wir
uns mit dem Thema ,Bildungs- und Resilienzférderung im
Frihbereich” auseinandersetzen. Wir freuen uns darauf, von
Frau Corina Wustmann mehr Uber das Projekt zu erfahren.
Auf Anregung einiger Eltern haben wir die Themen ,Selb-
standigkeit” und ,Geschwisterkonflikte” mit in das Pro-
gramm genommen. Wir freuen uns auf einen spannenden,
interessanten und unterhaltsamen Elternabend.

Bitte meldet Euch alle mit beiliegendem Anmeldetalon bis am
1. September 2009 an. Vielen Dank fur Euer Interesse.
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Agenda

Die nachsten Elterncafés finden bei der Gruppe Muus am
29. Juli 2009 und bei der Gruppe Summervogel am 19.
August 2009 ab 17.00 Uhr statt.

Fiur die Eltern der Waldkinder findet am Donnerstag
dem 24.September um ca. 11.30 Uhr und am Dienstag dem
29. September ebenfalls gegen 11.30 Uhr ein Waldmitta-
gessen statt. Genauere Angaben folgen noch.

Euer Chéferfdscht-Team

CH.AFQ&SCHT

Anmeldetalon fiir den Elternabend vom 8. September
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Anzahl Personen: ...

[ Wir kommen gerne [0 wir kénnen leider nicht kommen

Bitte die Anmeldung bis am 1. September 2009 auf der Gruppe abgeben. Danke

Seite 4



